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Tee testi
Tarvittavat materiaalit, joita ei ole toimitettu: Puhdas, kuiva astia ja sekuntikello.
Poista suojakääre ja suojus ja käytä välittömästi. Pidä imevä näytteenottopää 
alaspäin ja aseta vain kärki joko

Aseta suojus takaisin ja aseta testipuikko vaakatasoon.

Odota

Tulokset

Suojus
Imevä

näytteenottopää
Kontrolli-

ikkuna

Tulosikkuna

Kontrolli-ikkunassa on näyttävä punainen viiva, kun luet tuloksen. Viiva osoittaa, että testi on toiminut. 
Jos viivaa ei näy, katso lisätietoja kohdasta Testivirheet. TÄRKEÄÄ! Lue tulos 10 minuutin sisällä testin 
tekemisestä. Jätä huomiotta tuloksessa tämän ajan jälkeen tapahtuvat muutokset.

Raskaana 

Jos näet kaksi viivaa, olet raskaana. Sillä ei ole merkitystä, 
kuinka vaaleat tai tummat viivat ovat.

Tulosikkuna Kontrolli-
ikkuna

Katso lisätietoja kysymyksestä 4. Katso lisätietoja kysymyksestä 5. 
Ei raskaana

5
minuuttia

5
sekunniksi

20
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tai
TÄRKEÄÄ  
upota 
näytteenotto-
pää kokonaan 
kuvan 
osoittamalla 
tavalla

virtsasuihkuun kerättyyn virtsanäytteeseen

Punaiset viivat alkavat näkyvät. Jos viivaa ei näy, katso lisätietoja kohdasta Testivirheet.
Odota 5 MINUUTTIA ennen kuin luet tuloksen.

Itsetestaukseen. Lue tämä esite huolellisesti ennen testin tekemistä.
Tämä tuote on ei-automaattinen kotona käytettävä itsetestauslaite istukkagonadotropiinin (hCG) kvalitatiiviseen havaitsemiseen 
naisen virtsasta raskauden määrittämiseksi. Tarkoitettu käytettäväksi jopa 6 päivää ennen kuukautisten väliinjäämistä (5 päivää 
ennen kuukautisten oletettua alkamispäivää).
Varoitukset ja varotoimet
Ohjeet laitteelle, jonka kääreeseen on painettu ”CB16002”. Tarkoitettu itsetestaukseen ja kotikäyttöön. Vain in vitro -diagnostiseen 
käyttöön. Vain ulkoiseen käyttöön. Ei saa käyttää uudelleen. Pidettävä poissa lasten ulottuvilta. Säilytä 2–30 °C:n lämpötilassa. Anna 
lämmetä huoneenlämpöiseksi 30 minuutin ajan, jos testiä on säilytetty jääkaapissa. Älä käytä, jos suojakääre on vaurioitunut. Ei saa 
käyttää viimeisen käyttöpäivän jälkeen. Kun kääre on avattu, käytä testi välittömästi. Testin voi hävittää normaalin kotitalousjätteen 
mukana. Sisältää pieniä osia. Älä syö mitään tämän laitteen osia. Jos osia on vahingossa nielty, on hakeuduttava lääkärin hoitoon. 
Ilmoita kaikista tämän tuotteen käytöstä aiheutuneista vammoista Clearblue-yhtiölle ja jäsenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle.

Suomi

Voit tehdä
testin jo 

ennen kuukautisten väliinjäämistä*
6 päivää

Vältä runsasta
juomista 

ennen testausta

DualSense-
teknologialla

Ultravarhainen
ADVANCED 
Raskaustesti

Jos teet testin ennen kuukautisten 
väliinjäämistä, käytä aamun 

ensimmäistä virtsaa.
Muussa tapauksessa voit tehdä 

testin mihin aikaan tahansa. 
Katso lisätietoja kysymyksestä 2
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Viimeinen käyttöpäivä

Lämpötilarajat 
2°C – 30°C

www.clearblue.com
Tuoteneuvoja on paikalla arkipäivisin kello 10-13. Suomenkielinen 
tuoteneuvoja ei aina ole paikalla, ja puheluusisaatetaan vastata 
englanniksi.
0800 774 150 Puhelut ovat ilmaisia.
Kaikki puhelut nauhoitetaan, ja niitä valvotaan 
laadunvalvontatarkoituksessa. Pidä tuote, pakkaus ja myös suojapussi 
käsillä, kun soitat.

Kysymyksiä ja vastauksia

Testivirheet

Kuinka tarkka Clearblue on?
Laboratoriotestien mukaan Ultravarhainen ADVANCED 
-raskaustestin tarkkuus on yli 99 %, kun testi tehdään 
aikaisintaan kuukautisten oletettuna alkamispäivänä.
Mihin aikaan päivästä voin tehdä testin?
Jos testaat ennen kuukautisten odotettua alkamista, käytä aina 
päivän ensimmäistä virtsaa, koska raskaushormonipitoisuus on 
silloin korkeimmillaan. Jos testaat sinä päivänä, jolloin odotat 
kuukautisten alkavan, hormonitasot ovat korkeammat, jos olet 
raskaana, joten voit testata virtsalla, joka on kerätty mihin 
aikaan päivästä tahansa.
Kuinka aikaisin voin tehdä testin?
Voit tehdä testin 6 päivää ennen kuukautisten väliinjäämistä
 (5 päivää ennen kuukautisten oletettua alkamispäivää).*
Hormonitasoissa on kuitenkin yksilöllisiä eroja, ja 
alkuraskauden aikana pitoisuudet voivat olla hyvin alhaisia, 
joten saatat silti olla raskaana, vaikka tulos olisikin negatiivinen. 
Oheinen kaavio kertoo, miten suuri osuus (prosentteina) 
raskauksista havaitaan laboratoriotesteillä raskauden 
alkuvaiheessa otetuista virtsanäytteistä:

Tulokseni on Raskaana. Mitä minun pitäisi tehdä?
Ota yhteys lääkäriisi, joka neuvoo sinua seuraavissa vaiheissa. 
Testi voi antaa positiivisen tuloksen, vaikka myöhemmin 
kävisikin ilmi, ettet ole enää raskaana.
Tulokseni on Ei raskaana. Mitä tämä tarkoittaa?
Et ehkä ole raskaana tai raskaushormonin pitoisuus ei ehkä ole 
vielä riittävän korkea, jotta testi tunnistaisi sen.
Jos teit testin varhain, tee se uudelleen kuukautisten 
oletettuna alkamispäivänä. 
Jos saat tuloksen ”Ei raskaana” sinä päivänä tai sen jälkeen, 
jolloin odotat kuukautistesi alkavan, mutta epäilet silti olevasi 
raskaana, ota yhteys lääkäriin.

Miten DualSense-teknologia toimii?
Vaikka hCG tunnetaan "raskaushormonina", sitä voi hyvin 
harvoissa tapauksissa esiintyä pieninä pitoisuuksina naisten 
virtsassa ilman, että he ovat raskaana (yleensä naisten, 
jotka lähestyvät vaihdevuosia tai joilla on vaihdevuodet). 
Tämä voi tarkoittaa sitä, että saattaa olla olemassa hyvin 
pieni riski, että nämä naiset saavat väärän positiivisen 
tuloksen, jos he käyttävät erittäin herkkää raskaustestiä, 
eli testiä, jota voidaan käyttää hyvin varhaisessa vaiheessa, 
koska sen on kyettävä havaitsemaan korkeat 
hCG-pitoisuudet. 
Tutkimusten mukaan näillä naisilla saattaa kuitenkin olla 
myös korkea FSH-arvo (follikkelia stimuloiva hormoni). 
Clearbluen DualSense-teknologia on ainutlaatuinen 
järjestelmä, joka havaitsee hCG:n, kun virtsassa on korkeita 
FSH-pitoisuuksia, ja se on suunniteltu auttamaan 
välttämään väärien positiivisten tulosten mahdollisuutta 
tässä naisryhmässä.
Voiko lääkitys tai terveydentila vaikuttaa tulokseen?
Lue aina käyttämäsi lääkkeen käyttöohjeet ennen testin 
tekemistä. Jos saat odottamattomia tuloksia, keskustele 
niistä lääkärin kanssa.
HCG:tä tai FSH:ta sisältävät lääkkeet ja muut hormonihoidot 
voivat vaikuttaa tulokseen. Kohdunulkoinen tai äskettäinen 
raskaus (vaikka raskaus olisi keskeytynyt ennenaikaisesti) 
voi vääristää tuloksia.
Klomifeenisitraattia sisältävien hormonihoitojen, tavallisten 
särkylääkkeiden, alkoholin, antibioottien ja 
ehkäisypillereiden EI pitäisi vaikuttaa testin tulokseen.
Onko mitään, mitä minun pitäisi tehdä, jos suunnittelen 
raskautta?
On hyvä keskustella lääkärisi kanssa ennen kuin yrität tulla 
raskaaksi. Monet lääkärit suosittelevat foolihappoa tai muita 
vitamiinilisiä ja kehottavat välttämään alkoholia ja 
lopettamaan tupakoinnin. Myös painonhallinnasta voi olla 
hyötyä. Voit myös harkita ovulaatiotestin käyttämistä 
tunnistaaksesi hedelmällisimmät päiväsi.
Clearblue-tuotevalikoiman avulla voit maksimoida 
mahdollisuutesi tulla raskaaksi.
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Kontrolli-
ikkuna

Tulosikkuna

Kontrolli-ikkunaan ei tule punaista viivaa 
10 minuutin kuluessa testin tekemisestä.

Testi ei ole toiminut, mahdollisesti siksi, 
että virtsaa on käytetty liikaa tai liian vähän. 
Tee testi uudelleen käyttämällä uutta testiä 
ja huolehdi, että noudatat ohjeita.
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Suorituskykyominaisuudet 
Kliininen suorituskyky:
Kliinisen suorituskyvyn testaus osoitti, että laite on > 99 % tarkka 
raskaustilanteen määrittämisessä kuukautisten oletetusta 
alkamispäivästä alkaen. 
• Laite oli > 99 % tarkka maallikkokäyttäjien käsissä verrattuna 

heidän raskaustilanteeseensa (testattu 302 naisella). 
• Laboratoriotestauksessa, jossa testattiin 708 näytettä, laite oli 

> 99 % tarkka kuukautisten oletetusta alkamispäivästä alkaen. 
• Kliinisen spesifisyyden testaus pre-, peri- ja postmenopausaalisilla 

näytteillä (501 näytettä) vahvisti ≥ 99 %:n spesifisyyden.

Analyyttinen suorituskyky:
Analyyttinen spesifisyys osoitettiin testaamalla laite mahdollisesti 
häiritsevillä tai ristireagoivilla aineilla. Tulokset vahvistivat, että niiden 
korkeat pitoisuudet eivät vaikuta laitteen suorituskykyyn. Siihen eivät 
vaikuta myöskään korkeat beetaytimen hCG-fragmentin tasot, 
erittäin korkeat ehjän hCG:n pitoisuudet, erilaiset ominaispainot tai 
virtsan pH. Tarkkuustutkimus osoitti, että laitteen analyyttinen 
herkkyys on 10 mIU/ml. Kirjallisuus

1. Perrier d’Hauterive S, et al. Gynecol Obstet Invest 2007; 64(3): 156–60.
2. Gnoth C and Johnson S. Geburtshilfe und Frauenheilkunde 2014; 74(7):661-669.
3. Gronowski A, et al. Clin Chem 2008; 54: 652-656

*Raskaana-tuloksista 77 % voidaan havaita 6 päivää ennen kuukautisten 
väliinjäämistä (5 päivää ennen kuukautisten 
oletettua alkamispäivää).
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