‘\\‘ ',é Vaéria vaihtava

® Suojus ndytteenottopda Tulosikkuna
earpiue - e

= Cléarblue

Raskaustesti
Nopea tulos Kontrolli-ikkuna
Itsetestaukseen. Lue tdma esite huolellisesti

ennen testin tekemista.
Tama tuote on ei-automaattinen, kotona suoritettava itsetestauslaite istukkagonadotropiinin (hCG) kvalitatiiviseen
havaitsemiseen naisen virtsasta raskauden maarittamiseksi.' Tarkoitettu kaytettavaksi aikaisintaan 4 paivaa ennen
kuukautisten alkamista.?
Varoitukset ja varotoimet
Ohjeet laitteelle, jonka kadareeseen on painettu "CB11012”. Tarkoitettu itsetestaukseen ja kotikayttoon.
Vain in vitro -diagnostiseen kayttéon. Vain ulkoiseen kayttéon. Ei saa kayttaa uudelleen. Pidettava poissa lasten
ulottuvilta. Sailyta 2-30 °C:n lampétilassa. Anna lammeta huoneenlampéiseksi 30 minuutin ajan, jos testia on sailytetty
jadkaapissa. Ala kayta, jos suojakaare on vaurioitunut. Kun kaare on avattu, kayta testi valittdmasti. Ei saa kayttaa
viimeisen kayttopaivan jalkeen. Testin voi havittaa tavallisen kotitalousjatteen mukana. Sisaltaa pienia osia. Ala sy6
mitéan taman laitteen osia. Jos osia on vahingossa nielty, on hakeuduttava laékarin hoitoon. lImoita Clearbluelle
kaikista tdman tuotteen kaytosta aiheutuneista vammoista.

Tarkkuus yli 99 % . = VAlta runsasta Lue tulokset
kuukautisten oletetusta tai a Helppolukuiset »d juomista 10 minuutin
alkamispéivésta alkaen tulokset ‘ ennen|testausta, kuluessa.

(D) Teetesti |

Tarvittavat materiaalit, joita ei ole toimitettu: puhdas, kuiva astia ja sekuntikello.
Poista suojakaareestd, poista suojus ja kayta testi valittdmasti.
Aseta varia vaihtava ndytteenottopaa 5 sekunniksi:
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TARKEAA: varia vaihtava niytteenottopda muuttuu valittdmasti TARKEAA: upota
vaaleanpunaiseksi, mik3 osoittaa, etti se imee virtsaa, néytteenottopad kokonaan

mutta sinun ON pidettdva kirkea virtsassa tiydet 5 sekuntia. kuvan osoittamalla tavalla

Aseta suojus takaisin paikoilleen ja aseta testipuikko vaakatasoon. Jos naytteenottopééa ei muutu
taysin vaaleanpunaiseksi, katso lisatietoja kohdasta Testivirheet.

* Tulos Raskaana + voi ndkya 1 minuutissa, kun testi tehdaan kuukautisten valiinjadmisen
jalkeen (kuukautisten oletettua alkamispaivéaa seuraavana paivana).

* Odota 3 minuuttia, jotta tulos Ei Raskaana - varmistuu.
Jos nakyviin ei tule sinisia viivoja, katso lisatietoja kohdasta Testivirheet.

Raskaana - jos tuloksesi on Raskaana, ota yhteys aitiysneuvolaan Ei Raskaana
(katso kysymys 1). (katso kysymys 2).
Kuva A Kuva B Kuva C
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Tulosikkuna  Kontrolli-ikkuna Jos olet epavarma tuloksestasi, katso kysymys 6.

Kontrolli-ikkunassa on nayttava sininen viiva, kun luet tuloksen. Viiva osoittaa, etta testi on toiminut.
Jos viivaa ei ndy, katso lisatietoja kohdasta Testivirheet.

TARKEAA! Lue tulos 10 minuutin sisalld testin tekemisesta. Jatd huomiotta tuloksessa taman ajan
jalkeen tapahtuvat muutokset.




? Kysymyksia ja vastauksia

@ sain Raskaana-tuloksen. Mitd minun pitéisi tehda?
Ota yhteys aitiysneuvolaan, joka neuvoo sinua
seuraavissa vaiheissa. Testi voi antaa positiivisen
tuloksen, vaikka myéhemmin kavisikin ilmi, ettet ole
enda raskaana (katso kysymys 7).

@ Sain Ei Raskaana -tuloksen. Mit4 tama tarkoittaa?
Et ehka ole raskaana tai raskaushormonin pitoisuus ei
ehka ole viela riittdvan suuri, jotta testi tunnistaisi sen.
Tee testi uudelleen kolmen paivan kuluttua.
Jos témankin testin tulos on Ei Raskaana eivatka
kuukautisesi ole viela alkaneet, ota yhteys
aitiysneuvolaan.

© En ole varma, milloin seuraavien kuukautisten on
maara alkaa. Mista tiedan, suoritanko testin oikeaan
aikaan?
Saat selville kuukautisten oletetun alkamispaivan, kun
maéaritat kuukautiskiertosi tavallisen pituuden
laskemalla paivat kuukautisten alkamispaivasta

seuraavien kuukautisten alkamista edeltavaan paivaan.

Jos kuukautiskiertosi on epasaannollinen, tee testi
viimeksi kuluneiden kuukausien pisimman kierron
mukaan.

@ Miten Clearblue toimii?
Se havaitsee hCG:n virtsassa naytteen ottamisen
jalkeen. Visuaaliset tulokset osoittavat, onko hCG:ta
havaittu yli 99 %:n tarkkuudella kuukautisten
oletetusta alkamispéaivasta alkaen.

© Voiko laskitys tai terveydentila vaikuttaa tulokseen?
Lue aina kayttamasi ladkkeen kayttoohjeet ennen
testin tekemista. hCG-hormonia sisaltavat ladkkeet ja
tietyt harvinaiset sairaudet voivat aiheuttaa
virheellisen positiivisen tuloksen. Kohdunulkoinen tai
askettainen raskaus (vaikka raskaus olisi keskeytynyt
ennenaikaisesti) voi vaaristaa tuloksia. Jos sinulla on
vaihdevuodet tai ldhestyt vaihdevuosia, voit saada
virheellisen Raskaana-tuloksen, vaikka et ole raskaana.

Klomifeenisitraattia sisaltdvien hormonihoitojen,
tavallisten sarkylaakkeiden, alkoholin, antibioottien ja
ehkaisypillereiden El pitaisi vaikuttaa testin tulokseen.
Jos saat odottamattomia tuloksia, keskustele niista
|&dakarin kanssa.

1) Testivirheet

© Ent4, jos olen epavarma tuloksesta?

Raskaana-tulos edellyttas, ettd 10 minuutin sisalla testin
tekemisesta kontrolli-ikkunaan tulee nakyviin sininen
viiva ja tulosikkunaan plusmerkki (+).
Raskaana-tulokset
Kuva A: Merkki nayttaa talta todennakodisimmin
silloin, kun olet raskaana ja teet testin monta paivaa
kuukautisten oletetun alkamispaivan jalkeen,
jolloin hCG-pitoisuudet ovat suuremmat.
Kuva B: Tulos voi nayttaa talta, jos teet testin lahella
kuukautisten oletettua alkamispaivaa, koska
hCG-pitoisuudet voivat olla suhteellisen alhaiset.
Kuva C: Tama tarkoittaa edelleen raskaana olevaa
tulosta.
Jos toinen plus-merkin (+) muodostavista viivoista on
vaaleampi tai tummempi kuin toinen, silla ei ole
merkitystd, vaan tuloksesi on Raskaana.
Ei Raskaana -tulos edellyttaa, ettd 10 minuutin sisalla
testin tekemisesta kontrolli-ikkunaan tulee nakyviin
sininen viiva ja tulosikkunaan miinusmerkki (-).
Jos olet edelleen epavarma tuloksestasi, odota
vahintdan 3 paivaa ennen kuin testaat uudelleen ja
varmista, ettd noudatat ohjeita.

Sain aikaisemmin Raskaana-tuloksen, mutta kun tein
uuden testin, sainkin negatiivisen tuloksen, tai
kuukautiseni ovat alkaneet. Mitd tama tarkoittaa?
Testi voi antaa positiivisen tuloksen, vaikka myéhemmin
kavisikin ilmi, ettet ole raskaana. Tata kutsutaan
raskauden keskeytymiseksi raskauden alkuvaiheessa.
Tama ei ole epatavallista, silla noin joka neljas raskaus
keskeytyy alkuvaiheessa. Useimmat naiset voivat taman
jalkeen kokea normaalin raskauden.

Onko mitddn, mitd minun pitdisi tehda,

jos suunnittelen raskautta?

On hyva keskustella lagkarisi kanssa ennen kuin yritat
tulla raskaaksi. Monet |&aakarit suosittelevat foolihappoa
tai muita vitamiinilisia ja kehottavat valttamaan
alkoholia ja lopettamaan tupakoinnin. Myés
painonhallinnasta voi olla hyotya. Voit myos harkita
ovulaatiotestin kayttamista tunnistaaksesi
hedelmallisimmat paivasi. Clearblue-tuotevalikoiman
avulla voit maksimoida mahdollisuutesi tulla raskaaksi.

Vaéria vaihtava naytteenottopaa ei ole muuttunut taysin
vaaleanpunaiseksi. Virtsan maara ei ehka ole ollut riittava. Tulosikkuna
Testi on kuitenkin toiminut, jos kontrolliviiva on ilmestynyt

10 minuutin sisalla testin tekemisesta.

Kontrolli-ikkunaan ei tule sinista viivaa 10 minuutin
kuluessa testin tekemisesta. Testi ei ole toiminut,

mahdollisesti siksi, etta virtsaa on kaytetty liikaa tai liian

vahan. Tee testi uudelleen kayttamalla uutta testia ja
huolehdi, ettd noudatat ohjeita.

» www.clearblue.com
Tuoteneuvoja on paikalla arkipaivisin kello 10-13.

\ Suomenkielinen tuoteneuvoja ei aina ole paikalla,
ja puheluusi saatetaan vastata englanniksi.
0800 774 150 Puhelut ovat ilmaisia.
Kaikki puhelut nauhoitetaan, ja niita valvotaan
laadunvalvontatarkoituksessa. Pida tuote, pakkaus ja
myds suojapussi kasilla, kun soitat.

Suorituskykyominaisuudet

Kli en suorituskyky:

Kliinisen suorituskyvyn testaus osoitti, etta laite on > 99 %

tarkka raskaustilanteen maarittamisessa kuukautisten oletetusta

alkamispaivasta alkaen.

« Laite oli > 99 % tarkka maallikkokayttajien kasissa verrattuna
heidan raskaustilanteeseensa (testattu 120 naisella).

« Tutkimuksessa, jossa testattiin 600 naytetts, laite oli > 99 %
tarkka kuukautisten oletetusta alkamlsp' vasta alkaen.

« Kliinisen spesifisyyden testaus pre-, pe
postmenopausaalisilla naytteilla (600 naytetta) vahvisti
> 99 %:n spesifisyyden.

Analyyttinen suorituskyky:

Analyyttinen spesifisyys osoitettiin testaamalla laite

mahdollisesti hairitsevilla tai ristireagoivilla aineilla.
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Tulokset vahvistivat, ettd niiden korkeat pitoisuudet eivat vaikuta laitteen
suorituskykyyn. Siihen eivat vaikuta myoskaan korkeat beetaytimen
hCG-fragmentin tasot, erittain korkeat ehjan hCG:n pitoisuudet,

erilaiset ominaispainot tai virtsan pH. Tarkkuustutkimus osoitti,

etté laitteen analyyttinen herkkyys on 25 miU/ml.

In vitro -diagnostiikkaan

; A ; Erékoodi
tarkoitettu lagkinnéllinen laite

Valmistaja Viimeinen kayttopaiva

Lampotilarajat
2-30 °C

Ei saa kayttaa uudelleen

Valtuutettu edustaja Euroopan yhteisdssa

SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),

Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Geneve, Sveitsi.
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