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RaSKaUStEStI Véria vaihtava Kontrolli-ikkuna
Ultravarhainen naytteenottopaa

Itsetestaukseen. Lue tdma esite huolellisesti ennen
testin tekemista.

Jos teet testin ennen
kuukautisten valiinjadmista, < Vilta runsasta Lue tulos
kdytd aamun - A
ensimmaista virtsaa. ‘ ‘ juomista 10 minuutin m]n?ttir:
Muussa tapauksessa voit kuluessa
tehds testin mihin ennen testausta. =
kuukautisten valiinjaamista. eail((:laaane:alhansla_l

Poista suojakaare ja suojus ja kayta valittdmasti. TARKEAA: upota

Pida varia vaihtavaa naytteenottopaata: naytteenottopaa kokonaan
kuvan osoittamalla tavalla

keratyssa
virtsanaytteessa

20

sekuntia °

virtsasuihkun
EES

TARKEAA: V4&ria vaihtava niytteenottopad muuttuu vélittémasti vaaleanpunaiseksi sen merkiksi,
ettd virtsa imeytyy siithen. Aloita ajanotto heti, kun ndet varia vaihtavan naytteenottopaan
muuttuvan vaaleanpunaiseksi. Aseta suojus takaisin ja aseta testipuikko vaakatasoon.

Jos naytteenottopaé ei muutu taysin vaaleanpunaiseksi, katso lisatietoja kohdasta Testin virheet.

Kontrolli-ikkunan viiva saattaa alkaa tulla nakyviin nopeasti, mutta sinun on
ODOTETTAVA 3 MINUUTTIA ennen kuin luet tuloksesi.
Jos nakyviin ei tule sinisia viivoja, katso lisatietoja kohdasta Testin virheet.

S Tulokset

Raskaana - jos tuloksesi on Raskaana, ota yhteys laikariin. Ei Raskaana (ks. kysymys 2).

Kuva A Kuva B Kuva C
i p 1 p I 4 p 10
|

Tulosikkuna | " .
Kontrolli-ikkuna Jos olet epdvarma tuloksestasi, katso kysymys 6.

JOS NAET KAKSI VIIVAA, OLET RASKAANA. SILLA El OLE MERKITYSTA, KUINKA VAALEAT TAl TUMMAT
VIIVAT OVAT. Kontrolli-ikkunassa on nayttava sininen viiva, kun luet tuloksen. Viiva osoittaa, etta testi on
toiminut. Jos viivaa ei ndy, katso lisatietoja kohdasta Testin virheet. TARKEAA! Lue tulos 10 minuutin sisalla
testin tekemisestd. Jata huomiotta tuloksessa taman ajan jalkeen tapahtuvat muutokset.




P ) Kysymyksii ja vastauksia

@ sain Raskaana-tuloksen. Mitd minun pitéisi tehda?
Ota yhteytta 1&ddkariin, joka kertoo seuraavista
toimenpiteista. Testi voi antaa positiivisen tuloksen, vaikka
myd&hemmin kaykin ilmi, ettet ole raskaana (ks. kysymys 7).

© sain Ei Raskaana -tuloksen. Mité tama tarkoittaa?
Et ehka ole raskaana tai raskaushormonin pitoisuus ei ole viela
riittdvan suuri, jotta testi tunnistaisi sen. Tee testi uudelleen
kolmen paivan kuluttua. Jos tdmankin testin tulos on Ei
Raskaana eivatka kuukautisesi ole viela alkaneet, kay lagkarissa.

© Kuinka aikaisin voin tehda testin?
Voit tehda testin 6 paivaa ennen kuukautisten valiinjaamista
(5 paivaa ennen kuukautisten oletettua alkamispaivaa).
Koska hormonitasoissa on kuitenkin eroja naisten valilla ja
alkuraskauden aikana ne voivat olla hyvin alhaisia, saatat olla
raskaana, mutta silti saada negatiivisen tuloksen. Alla
olevasta taulukosta naet alkuraskauden virtsanaytteille
tehtyjen laboratoriotestien tulokset:
% W
79 %J

ﬁ( Péivien médrd ennen | 9 3| 4 5

uukautisten véliinjaamista

Havaitut raskaudet | >99 % | >99 %|>99 % | >99 % | 96 %

@ Miten Clearblue toimii?
Testi tunnistaa hCG-raskaushormonin
(istukkagonadotropiinin) virtsasta. Testin herkkyys on
10 mIU/ml. Laboratoriotestien mukaan testin tarkkuus on yli
99 %, kun testi tehdaan aikaisintaan kuukautisten oletettuna
alkamispaivana.

6 Voiko ladkitys tai terveydentila vaikuttaa tulokseen?
Lue aina kayttamasi laakkeen kayttdoohjeet ennen testin
tekemista. HCG-hormonia sisaltavat laakkeet ja tietyt
harvinaiset sairaudet voivat aiheuttaa virheellisen positiivisen
tuloksen. Kohdunulkoinen tai askettainen raskaus (vaikka
raskaus olisi keskeytynyt ennenaikaisesti) voi vaaristaa
tuloksia. Jos sinulla on vaihdevuodet tai ldhestyt
vaihdevuosia, voit saada virheellisen Raskaana-tuloksen,
vaikka et ole raskaana. Klomifeenisitraattia sisaltavien
hormonihoitojen, tavallisten sarkylaakkeiden, alkoholin,
antibioottien ja ehkaisypillereiden El pitaisi vaikuttaa testin

Testin virheet

Varia vaihtava ndytteenottopaa ei muutu taysin vaaleanpunaiseksi.
Virtsan maara ei ehka ole ollut riittava. Testi on kuitenkin toiminut, jos

tulokseen. Jos saat odottamattomia tuloksia, keskustele
niista 1dakarin kanssa.

(@ Mit4, jos olen epédvarma tuloksesta?
Jos nakyviin tulee kaksi sinista viivaa 10 minuutin sisalla
testin tekemisesta, olet raskaana. Silla ei ole merkitysta,
kuinka vaaleat tai tummat viivat ovat.

Raskaana-tulokset

Kuva A Tulos nayttaa todenndakoisesti talta, kun teet
testin ennen kuukautisten odotettua alkamispaivaa,
jolloin hCG-tasot voivat olla suhteellisen alhaiset.

Kuva B Tulos voi nayttaa talts, jos teet testin lahella
kuukautisten odotettua alkamispaivaa, koska
hCG-tasot voivat olla suhteellisen alhaiset.

Kuva C Tulos voi ndyttaa talta, jos teet testin monta
paivaa kuukautisten valiinjagamisen jalkeen, jolloin
hCG-pitoisuudet ovat suuremmat.

Jos olet edelleen epdvarma tuloksestasi, odota vahintaan

3 paivaa ennen kuin testaat uudelleen ja huolehdi,

ettd noudatat ohjeita.

O Sain aikaisemmin Raskaana-tuloksen, mutta kun tein
uuden testin, sainkin negatiivisen tuloksen,
tai kuukautiseni ovat alkaneet. Mita tdma tarkoittaa?
Testi voi antaa positiivisen tuloksen, vaikka myéhemmin
kaykin ilmi, ettet ole raskaana. Tata kutsutaan raskauden
keskeytymiseksi raskauden alkuvaiheessa. Tama ei ole
epatavallista, silla noin joka neljas raskaus keskeytyy
alkuvaiheessa. Useimmilla naisilla on taman jalkeen yha
mahdollisuus terveeseen raskauteen.

0 Pitdisikd minun tehda jotain, jos suunnittelen raskautta?
Kannattaa puhua lagkarin kanssa, ennen kuin yritat tulla
raskaaksi. Monet |aakarit suosittelevat foolihappoa tai
muita vitamiinilisia ja kehottavat valttamaan alkoholia ja
lopettamaan tupakoinnin. My&s painonhallinnasta voi olla
hyotya. Voit myds harkita ovulaatiotestin kayttamista
tunnistaaksesi hedelmallisimmat paivasi.
Clearblue-tuotevalikoiman avulla voit maksimoida
mahdollisuutesi tulla raskaaksi.

Tulosikkuna
Kontrolli-ikkuna

kontrolli-ikkunaan ilmestyy sininen viiva 10 minuutin sisalla testin tekemisesta. _i

Kontrolli-ikkunaan ei tule sinista viivaa 10 minuutin kuluessa testin tekemisesta.

Lo |

Testi ei ole toiminut, mahdollisesti siksi, etta virtsaa on kaytetty liikaa tai
lilan vahan. Tee testi uudelleen kayttamalla uutta testia ja huolehdi,

ettd noudatat ohjeita.

» www.clearblue.com
Tuoteneuvoja on paikalla arkipaivisin kello 10-13. Suomenkielinen
tuoteneuvoja ei aina ole paikalla, ja puheluusi saatetaan vastata
englanniksi.
0800 774 150 Puhelut ovat iimaisia.
Kaikki puhelut nauhoitetaan, ja niita valvotaan
laadunvalvontatarkoituksessa. Pida tuote, pakkaus ja myds
suojapussi kasilla, kun soitat

Clearblue Ultravarhainen -testin kdyttéohjeet, joiden
suojakaareeseen on painettu CB14. Tarkoitettu itsetestaukseen
ja kotikayttoon. Vain in vitro -diagnostiseen kayttoon. Vain

pienia osia. Ala syé mita
nielty, on hakeuduttava |
taman tuotteen kaytosta aiheutuneista vammoista.

'Raskaana-

karin hoitoon. Iimoita Clearbluelle kaikista

SPD Swiss Precision Diagnostics GmbH (SPD),
Route de St Georges 47, 1213 Petit-Lancy, Geneve, Sveitsi.

In vitro -diagnostiikkaan

Erékoodi tarkoitettu laakinnallinen laite

Valmistaja

ulkoiseen kayttoon. Ei saa kayttaa uudelleen. Pidettava poissa
lasten ulottuvilta. S&ilytéa 2-30 °C:n lampétilassa. Anna lammeta
huoneenlampoiseksi 30 minuutin ajan, jos testid on sailytetty
jaékaapissa. k& jos suojakaare on vaurioitunut. Ei saa
kayttaa viimeisen kayttopaivan jalkeen. Testin voi havitta
normaalin kotitalousjatteen mukana. Ala pura laitetta. Sisaltaa

Viimeinen

viimeinen, Lampétilaraja
kayttopaiva 2-30 °C

Ei saa
kayttaa uudelleen

Clearblue on SPD:n tavaramerkki.
© 2021 SPD. Kaikki oikeudet pidatetaan.
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taman laitteen osia. Jos osia on vahingossa

loksista 79 % voidaan havaita 6 paivaa ennen kuukautisten
valiinjaamista (5 paivaa ennen kuukautisten oletettua alkamispaivaa).
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